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Activités sportives (1) 
 
 

Le parc sportif, un site récemment réaménagé en plein cœur du bourg. Salle des sports, city stade, anneau 
d’athlétisme, terrains de football dont un terrain de gazon synthétique, de basket, body boomers, sont à la 
disposition des licenciés, des scolaires et des familles. 
 

 

Association Amaterasu : Aïkido, Qi Gong, Shiatsu 
Pratique de l’aïkido et du Qi Gong pour adultes et enfants (cours et stages). 
Carl REGENT – 17 avenue des Sports 35160 BRETEIL –                                                           
Port. 06 78 41 30 11 – Email : association.amateras u@gmail.com – Site internet : 
aikido.amaterasu.free.fr/topic/index.html 

 

Amicale des Cyclos Breteillais 
Promouvoir la pratique du cyclotourisme et du VTT dans la commune. 
Sorties et randonnées en cyclotourisme et VTT. Initiation des enfants au VTT. Découverte des pays de la région 
à vélo. 
Bernard PLEVIN – 15 La Touche 22800 PLAINE HAUTE – Port. 06 88 95 92 04 – Email : 
plevinbernard@yahoo.fr  

 

Association Breteillaise de Tennis de Table 
Pratique du tennis de table en loisir et compétition. 
Laurent BERTIN – 19, rue Lanjuinais 35137 PLEUMELEU C – Tél. 02 99 07 19 90 – 
Email : breteil.tt@gmail.com 
 

Association de Chasse Communale Agréée 
Gestion des activités de chasse et de protection de la nature sur le territoire de la commune. 
Peuplement de gibiers. Destruction de nuisibles. 
Jean-Yves LABBE – 55 Le Haut Gillard 35160 BRETEIL – Tél. 02 99 07 65 62 –
Port. 06 88 57 28 30 
 

Badminton, Le Volant Enchanteur 
Faire découvrir et développer le badminton à Breteil et sur le Pays de Montfort. Initiation et 
perfectionnement. Détente-loisir et compétition. Entraînement jeunes et adultes. Autres créneaux sur 
la commune de Montfort. 
Bruno NEVEU – 3 rue du Gouverneur 35160 MONTFORT SU R MEU – Port. 06 20 26 71 84 – Email : 
fadrouet@free.fr – levolantenchanteur35@gmail.com –  Site internet : 
http://levolantenchanteurbadminton.blogspot.fr 
 

Basket Club de Breteil 
Développer la pratique du basket à Breteil. Former et motiver les jeunes à ce sport collectif. 
Entraînement loisir et compétition pour adultes et enfants. Participation aux championnats 
régionaux. 
Jérôme BOUTIN – 13 rue de Brocéliande 35160 BRETEIL  – Port. 06 86 57 54 20 – Email : 
jerome.boutin69@gmail.com – Site internet : http:// www.basketclubbreteil.com 

Club Twirling Bâton 
Le Twirling Bâton est un sport artistique complet qui allie le maniement du bâton, gymnastique au sol, expression corporelle. Il se 
conjugue au féminin comme au masculin. Il se pratique seul, en duo ou en équipe de six à douze athlètes. 
Myriam THOMPSON – 5 rue de la Lande 35850 IRODOUER – Tél. 09 61 65 02 39 – Email : twirlingchap@orange .fr 
Correspondante : Marie GUINARD – Port. 06 37 12 91 97 – Email : marieguinard0@gmail.com 

Ecole Multisports 
Découverte et initiation de 12 sports pour les enfants de 6 à 9 ans. 
Email : assomultisportsbreteil@gmail.com 
 

Football Club Breteil-Talensac 
Formation et pratique du football de loisir et de compétition. Jeunes et 
adultes masculins et féminins. Vétérans. Entraînement des différentes 
équipes du club. Participation aux championnats de la ligue de football. Organisation de tournois 
départementaux et régionaux. 
David DUPRESSOIR – La Ville aux Malades 35137 LA NO UAYE – Port. 06 87 75 30 56 – Email : 
david.dupressoir@wanadoo.fr – Email : breteiltalens acfootball@gmail.com – Site internet : 
www.fcbreteiltalensac.fr 

 

Gouren 
Découverte et initiation au gouren. 
Régis DELAUNAY – 10 rue Saint Ernel 29800 LANDERNEA U – Port. : 06 43 92 83 68 – Email : regis.delaunay @gouren.bzh 
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Activités sportives (2) 
 

Gymnastique Volontaire Breteillaise 
Développer harmonieusement et favoriser la socialisation de l'enfant. Gymnastique d'entretien pour adultes et seniors. 
Gymnastique détente et relaxation pour public adultes et seniors. Activités ludiques pour enfants de 4 ans à 6 ans. 
Marie-Pierre BRIAND – 1 rue des Fougères 35160 BRET EIL – Tél. : 02 99 61 11 95 – Email : gv.breteil350 90@gmail.com – Site 
internet : http://sites.google.com/site/gymnastique volontairebreteil/ 
 

Marche Détente 
Organisation de randonnées pédestres sur les territoires de la commune et environs. 
Promouvoir la création et l'entretien de sentiers de randonnée permettant la découverte et la mise en valeur 
des paysages de Breteil. 
Emile HUDIN – 11 rue du Presbytère 35137 PLEUMELEUC  – Port. : 06 08 68 44 78 – Email : 
e.hudin@orange.fr 

 

Mölkky Brocéliande Breteil 
Pratique du jeu traditionnel finlandais de lancer pour adultes et enfants, au boulodrome. 
Erwan MOUAZAN – 3 rue de la Chapellenie 35160 BRETE IL – Port. : 07 51 62 75 81 – Email : 
molkky.broceliande@gmail.com  
 

Pêche Moderne.Com 
Association de pêche sportive, découverte, initiation, stages techniques pour adultes et enfants. 
Angélique AIROLDI – 24 Beau Soleil 35160 BRETEIL – Port. 06 64 91 05 33 – Port. 06 63 31 89 07 
Site internet : www.pechemoderne.com – Email : pech emoderne@yahoo.fr 
 

Pétanque Loisir Breteillaise 
Découverte et pratique de la pétanque en compétition comme en loisir pour tout 
public (licencié). Entraînement et concours. 
Jean-Paul MOINEAU – 13 rue du Chesnôt 35160 BRETEIL  – Tél. 02 99 06 03 85 
–  Email : moineaujeanpaul@gmail.com 
 

Piscine Océlia 
Espace aquatique du pays de Montfort. Gestionnaire : PRESTALIS. 
3, route d’Iffendic BP 26231 35160 MONTFORT SUR MEU  – Tél. 02 99 09 05 05 
Site internet : http://www.piscine-ocelia.com 
 

Redek 
Rassemble dans la bonne humeur et la convivialité les coureurs à pied. Sortie hebdomadaire 
en commun le dimanche matin. Possibilité pour ceux qui le souhaitent d'avoir un plan 
d'entraînement en fonction de leurs objectifs. 
André MENGUY – 25 rue des Forges 35137 PLEUMELEUC –  Port. 06 81 26 07 51 –               
Email : redekbreteil@orange.fr / andre.menguy@sfr.f r – Site internet : 
http://www.redekabreteil.fr 
 

Sports et nature 
Promotion des initiatives sportives et éducatives. Pendant l'année : mise à la disposition des 
clubs des animateurs sportifs. Pendant les vacances scolaires : activités sportives découverte 

pour les jeunes de 12 ans à 17 ans. 
Hôtel Montfort Communauté – 4 place du Tribunal 351 60 MONTFORT SUR MEU – Tél. 02 99 09 88 10 –                                             
Email : sportsetnature@montfortcommunaute.bzh  
 

Taiji Quan  et Gouren  
Pratique d’un art martial chinois plaçant la santé au cœur de la pratique, le Yangjia Michuan Taiji Quan, par 
son travail lent et profond, axé sur de longs enchaînements, des exercices de poussée très souples à deux 
et une forme de méditation, apporte relâchement et vitalité. 
Alain CLAVIER – 10 rue de Brocéliande 35160 MONTFOR T SUR MEU – Port. 06 89 07 14 61 – Email : 
breteiltaijiquan@free.fr – a.clavier@free.fr – Site  internet : http://breteiltaijiquan.free.fr  
 

Tennis Club de Brocéliande 
Pratique du tennis loisir et de compétition à Breteil et à Montfort sur Meu (Técélia : une initiative de la CCPM). 
Ecole de formation jeunes et adultes. Entraînement des équipes. Cours de perfectionnement. Championnat. Tournoi d'été. 
Aymeric DELSARTE – 5 La Landaisière 35750 IFFENDIC – Port. 06 58 25 72 54 – Siège social : La Cotelais  35160 MONTFORT 
SUR MEU – Tél. 02 99 09 31 21 – Email : tcbrocelian de@yahoo.fr – Site internet : tcbroceliande.com 

Yglisse 
Pratique du roller. 
Yann HODDES – Port. 06 21 30 99 54   

Yoga de La Petite Gendronnière 
Pratique du yoga pour adultes et enfants (cours et stages). 
Sylvie PEQUIGNOT – 17 rue des Forges 35137 PLEUMELE UC – Port. 06 87 50 16 83 – Email : yoga35.sylvie@g mail.com 
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